
【少人数制個別対応講習会のご案内】 
2020 年 3月 

MLAJ 養成講習会修了者を対象に、後藤学園附属リンパ浮腫教育支援センターおよびマッサージ治療室との 

連携のもと、少人数制個別対応講習会を年間を通して開催しています。 

 

【特徴】  ※最大受講者数４名までの少人数講習   ※ＭＬＡＪ認定教師による直接指導 

※個々の課題を伺いながら適宜対応可能  ※何度でも受講可能  

（少人数ですが複数名での講習となりますので全てのご要望にそえない場合もございます。） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

１．少人数制個別対応講習会 ＜ふりかえりＭＬＤ＞ 
【内 容】 ＭＬＤの基礎手順、ほぐし手技、続発性上肢リンパ浮腫・続発性下肢リンパ浮腫の治療構成など、 

ＭＬＤについて再度基本に戻り総合的に復習します。 

ご自身の手技の定期的な振返りをされたい方、養成講習会再試験・上級講習会受講資格試験前に   

基本手技を確認したい方などにお勧めです。 

【持ち物】 養成講習会時のご自身のＭＬＤ手順ノート、フェイスタオル、ＭＬＤを行える服装(キャミソール・短パン・ 

シューズ等)、防寒用上下ジャージ等 

 

２．少人数制個別対応講習会 ＜ふりかえりＢｄｇ.(バンデージ) ＞  

【内 容】 Ｂｄｇ.療法の基礎に立ち返り、上肢・下肢のＢｄｇ.やスポンジの使い方を復習します。 

自己流になってしまった部分を見直し安全で効果的なＢｄｇ.をじっくり学び直したい方、養成講習会再試験・ 

上級講習会受講資格試験前にあらためて確認したい方にお勧めです。  

【持ち物】 養成講習会時のご自身のＢｄｇ.手順ノート、Ｂｄｇ.を行える服装(キャミソール・短パン・シューズなど)、 

防寒用上下ジャージ等。   ※指包帯、筒状包帯など素肌に当たる包帯類のみご持参ください。 

久々の臨床… 

MLD の基本の流し方は 

どうだったっけ？ 
再試験にチャレンジしよう！ 

その前に復習復習！ 

上級講習会を受ける

前に Bdg.を確認して

おきたいな… 

スキルアップ講習会参加の 

ついでに、前日入りして手技を

ブラッシュアップしておこう！ 



対 象： ＭＬＡＪ養成講習会中級講習会まで終了された方 (合否は問いません) 

開 催 日： 2020 年度通年 月火木金土 随時 （水日祝日および治療室休室日は除く） 

開催時間： 14：30～18：00 ※時間がかわりました 

受 講 料： ￥15,000-（税込）  ※当日現金での支払いとなりますのでご準備ください。 

定 員： 最大４名まで 

場 所： 後藤学園附属マッサージ治療室内 ※大森ですが場所が移転となりましたのでご注意ください。  

 

＜交通アクセス＞  

・JR 京浜東北線  

大森駅中央改札口東口より徒歩 4分 

・京浜急行線  

大森海岸駅より徒歩 15分 

        

※三ツ矢堂製麺のビルの４F 

 

 

お申込方法：希望日の 1週間前までに以下の内容を明記のうえメールにてお申し込みください。 

追ってご希望の日時について参加可否のご連絡をいたします。 

お申込先メールアドレス ： lymph_center@teg.ac.jp 

 

①ご希望のコース  ※1.2．のいずれかを明記ください。 

1．少人数制個別対応講習会＜ふりかえり MLD＞    

2．少人数制個別対応講習会＜ふりかえり Bdg.＞ 

②希望日 第１希望：          第 2 希望：          第 3 希望： 

③お名前 ※ふりがなもお願いします。 

④所 属  

⑤医療資格 ※保有する国家資格を明記ください。（医師・看護師・理学療法士・作業療法士・あん摩マッサージ指圧師） 

⑥連絡先   ※当日連絡の取れる電話番号をご記入ください。 

⑦ＭＬＡＪ養成講習会修了年月 ※ 〇 年 〇月 中級講習会終了 

⑧ご要望 ※「養成講習会再受験のため」「上級講習会受講資格試験のため」「しばらく治療から離れていたので技術の

確認のため」など、自由にご記入ください。 

  注意事項： 

・この講習会はＭＬＡＪの委託を受け、学校法人後藤学園附属リンパ浮腫教育支援センター(以下センター)が主催する 

講習会です。 

 ・ご都合によりキャンセルされる場合には、必ず事前にセンター宛（lymph_center@teg.ac.jp）にメールにてご連絡ください。 

 ・講習会内容について、カメラ・ビデオカメラ・携帯電話等を用いての撮影録画録音はご遠慮ください。 

 ・天災や災害など開催が難しいと判断した場合は、日程や内容が変更・中止となる場合がございます。 

 ・その他、ご不明な点はご遠慮なくセンター宛にメールにてお問い合わせください。 

  

  学校法人後藤学園附属リンパ浮腫教育支援センター   

〒143-0016 東京都大田区大森北 1-30-4 小池ビル４F 

https://lesc.gto.ac.jp 

mailto:lymph_center@gto.ac.jp
https://lesc.gto.ac.jp/

